! Z R Wohn- und Ubergangswohnheim
Hiigelhaus

Das ZRE Osnabruck — Ihre Ansprechpartner fiir weitere
Hilfe fur psychisch erkrankte Informationen und Aufnahme
Menschen zentral in Osnabriick
Das Zentrum fiir Rehabilitation und Eingliederung Claudia Frauenkron -33
(ZRE) hat sich der Aufgabe verschrieben, psychisch ¢.frauenkron@zre-osnabrueck.de
;a”r]k’r:lllrgell(te?ul\g?erzzhen zu helfen und Unterstiitzung Elke Folkers 33 .
g ' e.folkers@zre-osnabrueck.de Das elg ene
Hervorgegangen aus dem gemeinniitzigen Gunda Beckers -34 Leben einl’iCh’[el’l
Osnabriicker Verein zur Hilfe fiir geellsch behin- g.beckers@zre-osnabrueck.de
derte Menschen e. V., erhalten hier rund 180 Ganzheitliche Betreung in individueller
Menschen ambulant und stationér die bestmdg- Petra Bredenforder -12 Atmosphére
liche Unterstiitzung dabei, ein eigenstandiges p.bredenfoerder@zre-osnabrueck.de

Leben (wieder)zuerlangen, zuriick in den Beruf Heimleit
oder in die Ausbildung zu finden und eine unab- elmiettung
héngige Lebensfiihrung zu gestalten. Tobias Marquardt -29

t.marquardt@zre-osnabrueck.de
Zu den drei zentralen Einrichtungen des ZRE

zahlen das Wohn- und Ubergangswohnheim
Hiigelhaus mit unterschiedlichen Wohneinheiten,
das Rehabilitationszentrum am Hesselkamp sowie
die Soziale Assistenz; mehr als 80 engagierte Mit-
arbeiter unterstiitzen unsere Bewohner, Rehabili-
tanden und Klienten individuell und bedirfnisorien-
tiert. Alle Einrichtungen befinden sich im Zentrum
der Stadt, aber dennoch in ruhiger Lage.

Wohn- und Ubergangswohnheim Hiigelhaus
Ganzheitliche Betreuung in individueller Atmosphére

T.:0541.18001-30
F.: 0541.18001-27

KnollstraBe 167
49088 Osnabriick

wh@zre-osnabrueck.de zre-osnabrueck.de



Eine ganzheitliche und individuelle Be-
treuung erfahren psychisch erkrankte

Menschen in den verschiedenen Hau-

sern des Wohn- und Ubergangswohn-

heimes Hugelhaus.

Uber vier Standorte (Dodesheide, Sonnenhiigel,
Schinkel, KnollstraBe) verteilt, stehen hier insgesamt
85 Platze zur Verfiigung.

Ein eigenes Zimmer zur freien Ein-
richtung und Gestaltung.

So individuell wie ihre Krankheitsbilder sind auch
die Bewohner selbst; nicht zuletzt deswegen wird
im Wohnheim die Aufgabe ernst genommen, ihnen
ein weitestgehend eigenstandiges Leben unter
bestmdglicher Bewahrung der Selbststandigkeit zu
ermdglichen. Statt klinisch anmutender Atmosphére
erhalten alle Bewohner ein eigenes Zimmer zur frei-
en Einrichtung und Gestaltung. Eingebunden sind
die Zimmer in kleine Wohneinheiten mit zwei bis
sechs Personen, die den individuellen BedUrfnissen
der Bewohner entsprechen und die Mdglichkeit bie-
ten, Verhaltensweisen und Kommunikationsformen
in einem geschitzten Rahmen einzuiiben.

,Es ist toll und einzigartig,
dass wir im Wohnheim
Hugelhaus die Chance
haben, mit jedem
Bewohner individuell

Zu arbeiten.”

Sarah van Dyk, Gesundheits- und
Krankenpflegerin im Wohnheim Hiigelhaus

Geregeltes Leben durch Tagesstruktur.
Stadtbusanschliisse in erreichbarer Nahe ermégli-
chen die Teilnahme am 6ffentlichen Leben. Einkaufs-
mdglichkeiten, Arztpraxen und Apotheken sind von
allen Wohnungen zu FuB zu erreichen. Die heimin-
terne Tagesstruktur ermdglicht den Bewohnern ein
geregeltes Leben. Die Betreuung der Bewohner
erfolgt durch ein Team von ausgebildeten Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern rund um die Uhr. Am Ende
aller Bemiihungen steht immer die eigensténdige
Lebensfiihrung und, wenn moglich, die Entlassung
des Bewohners.



